
Szanowni Rodzice uczniów klasy 8, 

 

W związku z rozpoczęciem roku szkolnego pragnę Państwa poinformować,  

że w ciągu 14 godzin lekcyjnych będę realizować z uczniami klasy 8 zajęcia 

„Wychowanie do życia w rodzinie” (WDŻ). Przebiegają one w przyjaznym cyklu: 

9 spotkań z całą klasą, a następnie po 5 spotkań z dziewczętami i z chłopcami. 

W ostatniej klasie szkoły podstawowej poruszana problematyka dotyczy nie 

tylko okresu dojrzewania, ale obejmuje również zagadnienia, które mogą 

okazać się cenne i przydatne w późniejszym, już dorosłym życiu. Dlatego  

np. w omawianych zagadnieniach oprócz zakochania znajdą się dalsze etapy 

miłości, a także planowanie rodziny i odpowiedzialne rodzicielstwo.  

Nie pominiemy zagrożeń związanych z podejmowaniem przedwczesnej 

aktywności seksualnej, takich jak presja seksualna, choroby przenoszone  

drogą płciową, szczególnie AIDS, nieplanowana ciąża. 

Drodzy Rodzice, zachęcam do bardziej szczegółowego poznania zakresu 

materiału przewidzianego w klasie 8. W załączeniu (link) do przeglądnięcia 

Program nauczania pt. „Wędrując ku dorosłości” (strony 14-32). Jest też 

fragment podręcznika do klasy 8 wraz ze spisem treści. 

Bardzo proszę wraz z uczniami zapoznać się z tematyką, jeszcze przed 

rozpoczęciem zajęć, aby mogli oni przygotować dla mnie pytania,  

które chcieliby zadać dodatkowo. Na zajęciach nie ma ocen, ale liczę  

na aktywność uczniów, co podniesie wartość i celowość zajęć. 

 

Nauczyciel WDŻ  

……………………………………..…… 


